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Skélandmskrd Kofrasels, leikskéladeildar Sudavikurskéla, byggir a légum
um leikskdla frd drinu 2008, Adalndmskrd leikskéla frd drinu 2011,
Skélastefnu Suddavikur fra drinu 2013 og hugmyndafreedi Uppeldis til
dbyrgdar. Hin er samin af Onnu Lind Ragnarsdéttur skélastjéra i samrdsi
vid Skélardd Sudavikurskéla og Fraedslunefnd Sudavikurhrepps.
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INNGANGUR

Skdélandmskra er kynning a starfsemi leikskélans og sérstodu hans innan
samfélagsins og utan. | skdlanamskra er ekki eingéngu gerd grein fyrir
daglegu starfi leikskélans heldur er uppeldisstarfid i heild sinni kynnt fyrir
foreldrum, skolardoi, freedslunefnd, 6drum ibdum sveitarfélagsins og oOllum
peim sem ahuga hafa & ad kynna sér leikskolastarfio. Skdlanamskré tekur mid
af 1ogum um leikskéla fr4 arinu 2008, Adalnamskréa leikskéla fra arinu 2011,
Skdlastefnu Sudavikurhrepps fra éarinu 2013 og peim uppeldishugmyndum
sem eru rikjandi i Sudavikurskola.

Skdélanamskrain skiptist i prja hluta, i fyrsta hlutanum er gert grein fyrir
daglegu starfi leikskélans og peirri sérstédu sem hann byggir 4. | 68rum hluta
er fjallad um pa paetti sem hafa moétandi ahrif a leikskélastarfio og i pridja hluta
er skyrt fra peim tengslum sem boérnin, starfsfélk og stofnunin sem slik eiga
vid neersamfélagio.

Leikskélinn er fyrsta stig skoélakerfisins og upphaf formlegrar menntunar
einstaklinga. Leikskolaaldurinn er mikilveegur timi nams og proska. | samstarfi
vio foreldra a leikskolinn ad kappkosta ad fylgjast med og efla alhlida proska
allra barna, veita peim hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og studla ad oryggi
peirra og vellidan. Leggja skal aherslu a styrkleika barna og heefni og porf
peirra fyrir vernd og leidsbégn fullordinna. Leiksk6lum ber ad sinna
forvarnarstarfi med pvi ad studla markvisst ad velferd barna og farseelli
skélagbngu peirra. Starfsfolk leikskola skal gripa til videigandi rddstafana ef
porf krefur pannig ad 6ll bérn fai sem best notid sin midad vid proska og parfir

hvers og eins.



HAGNYTAR UPPLYSINGAR

Daglegt starf leikskola motast af pvi umhverfi sem peir starfa i. Sidir og venjur
samfélagsins moéta sérstodou hvers leikskola, auk pess sem vinnutimi foreldra
hefur afgerandi ahrif. Dagskipulag leikskéla getur tekid breytingum a milli ara
sérstaklega ef miklar sveiflur eru & vinnumarkadi og koma parf til mots vid
parfir foreldra. Hafa ber i huga ad leikskdli pjonustar storan hop samfélagsins
po svo litill hluti sé synilegur fra degi til dags i leikskélanum.

Leikskélinn Kofrasel hefur moétast af sinu samfélagi og hefur &kvedna
sérstoou sem gerd verdour grein fyrir i pessum kafla. Kaflinn Hagnytar
upplysingar skiptist i prja undirkafla par sem daglegu starfi verdur gerd skil i
fyrsta hluta, skipulag skolaarsins i 66rum hluta, og i pridja hluta verdur gert

grein fyrir starfsreglum og abyrgd foreldra a farsaelu uppeldisstarfi leikskélans.

DAGLEGUR REKSTUR

Leikskolinn  Kofrasel er rekinn sem deild innan Sudavikurskéla sem
samanstendur af leik- grunn- og tonlistardeild. Deildirnar voru sameinadar
haustido 2009 undir eina stjérn. Deildirnar eru i sama husnaedinu og gefst pvi
teekifeeri til ad samnyta ymis rymi, binad og starfsadstdoou, allt eftir pérfum
starfsins hverju sinni. Eins og stendur héfum vid eina kennslustofu til eigin
afnota fyrir utan leikskélahtisnaedid sjalft. bvi ma segja ad Kofrasel sé tveggja
deilda leikskoli. bar geta dvalid 21-23 born i senn. HUsnaedid skiptist i litinn
fataklefa, mjog rumgdoa leikskélastofu sem skiptist i alrymi, minni
leikherbergi, mjog litid badherbergi og skemmitilegt leikloft auk kennslustofu
sem tilheyrir skolahusnaedinu og er mjog ramgaod. Yfir fataklefanum er loft
sem vid héfum notad sem undirbiningsadstdou fyrir starfsfolk, en pess skal
getio ad starfsmenn geta nytt sér alla adstéou i husinu. bvi hefur verio
brugdid a pad rad ad setja par upp Barnabokasafn sem er dllum bérnum opid.
Onnur adstada er i hisnaedi grunnskolans, t.d, kaffistofa starfsfolks, eldhus,
verkgreinastofur og ipréttahis. Utileiksvaedid er gott med godri tengingu vid

leiksveedi grunnskélans.



OPNUNARTIMI

Kofrasel er gjaldfrjals leikskoli i sex stundir a dag eda fra 7:45 til 14:00.
Leikskélinn er opinn fra 7:45-16:00 alla virka daga arsins, lokad er a
adfangadag jola og & milli j6la og nyars, sem og i kringum paskafri. Born og
starfsfolk taka sér ramlega fjogurra vikna sumarfri & ari og er leikskélinn pa
lokadur. Reynt er ad breyta lokuninni pannig ad ekki sé alltaf lokad & sama

tima & hverju ari.

DAGSKIPULAG

Pegar dagskipulag leikskola er &kvedid, parf ad hafa i huga hvernig
samsetning barnahépsins er og hvada porfum parf ad fullneega. Dagskipulag
getur pvi breyst eftir samsetningu barnahdpsins. | Adalnamskra leikskola fra
arinu 2011 kemur fram ad i daglegu starfi leikskédla skal leggja aherslu &
umhyggju, tillitssemi og samhjalp medal allra i leilkskélanum. Jafnframt skal
nyta teekifeeri sem gefast til ad fjalla um samkennd og samlidan gagnvart 6dru
folki. Logd skal ahersla a ad virda sérstédu og sjonarmio hvers einstaklings og
veita bérnum studning i daglegum samskiptum.! Skipulag og &akvedin
timasetning a daglegum athoéfnum gefur foreldrum og 6drum akvednari mynd

af starfi leikskdlans og tryggir samfelldan tima til leikja og nams.

Dagskipulag

07:45 Leikskélinn opnar/tekid & moéti
bornum
8:00-8:20 Morgunmatur/samkennsla
8:20-9:10 Hopatimar
9:10-9:30 Samverustund/ séngur
9:30-11:00 | Utivera/ipréttahis 2x i viku
11:15-11:40 | HAdegismatur
11:45-12:45 | Hvild/rélegur leikur
13:00-14:30 | Utivera/ avaxtastund

! Adalnamskra leikskéla



14:30-15:00 | Siodegishressing
15:00-16:00 | Frjals leikur/leikskolinn lokar

| Starfsmannahandbdk Kofrasels koma fram skyrar verklagsreglur fyrir
starfsfolk leikskélans i tengslum vid daglegar athafnir. Alltaf skal hafa 6ryggi
barnanna og virdingu fyrir porfum peirra ad leidarljosi. Dagskipulagio er byggt
upp samkveemt akvednum hrynjanda. Vid byrjum daginn rolega, upp ar

hadegi naum vid toppnum og roum svo starfsemina fram ad lokun.

Opnun og lokun

Leikskélinn opnar kI 7:45 og lokar kl:16:00. Foreldrar gera dvalarsamning
pegar peir seekja um leikskolavist fyrir barn/bérn sin. Atlast er til ad foreldrar
virdi umsaminn vistunartima. Heimilt er ad rukka foreldra um aukagjald ef
dvalartimi barns fer itrekad yfir umsaminn vistunartima. Barni/bérnum skal
fylgt i og ar leikskéla af foreldrum eda 6drum sem foreldrar treysta. Starfsfélki
skal gert vidvart pegar barn kemur i leikskélann einnig pegar pad er sott.
Starfsfélk og foreldrar hjalpast ad vid ad skapa notalegt andramsloft i
fataklefanum. Pad eykur 6ryggi barnanna og hjalpar peim ad seettast vio

adskilnad fra foreldrum.

Samkennsla

Elstu born leikskélans eru i samkennslu 1 — 4 tima & hverjum morgni.
Samkennslan fer fram i heimastofu yngstu deildar grunnskélans eda i
sergreinastofum. Samkennslan er a abyrgd leik- og grunnskdélakennara sem
vinna saman ad pvi ad skipuleggja kennslustundirnar og sinna nemendum.
Samkennslufogin eru ; islenska, steerdfraedi, tonmennt, myndmennt, iprottir og
handmennt. | samkennslu er 16g8 ahersla & samskipti og samkennd.
Leikskélabornin kynnast peim umgengnisreglum sem gilda i grunnskdladeild
baedi & skolalod og & gongum. bPau kynnast kennurum og 6dru starfsfolki
grunnskoladeildar og leera ad rata um hisnaedi skolans. bPau borda
morgunmat i grunnskélanum pa morgna sem pau eru i fyrstu tvo timana og
fara i friminatur med grunnskélabérnum pa morgna. Leikskolakennari fylgir

peim i friminatur.



Hépatimar

I hopatima er hver hopstjori abyrgur fyrir sinum hép. Hann skal vera tilbdinn
med verkefni vid haefi hopsins og sem stidjast vid markmid og namspeetti
Adalnamskra leikskéla, & hverjum morgni. Hopatimar eru i halfa klukkustund i
senn milli 8:30 og 9:00, en vert er ad gefa sér tima til pess ad byrja og ljuka
hopatimanum t.d. ef ganga parf fra eda saekja efnivid. A manuddégurm er tekid
fyrir myndmennt og tengd efni. A pridjudégum er farid i fin- og gréfhreyfingar
med ymsu snidi. A midvikudégum eru pad mannasidir og reglur notast er
vidstefnuna um Uppeldi til &byrgdar. A fimmtudégum er pad sogur og avintyri
af ymsum toga. A fostudégum kollum vid pad heimspekking. Samkveemt
Adalnamskra leikskdla eru namssvio leikskdla helstu aherslupeettir i
leikskolauppeldi. Grunnpaettir menntunar eru samkveemt nyrri Adalnamskra;
leesi, sjalfbaeni, heilbrigdi og velferd, lydreedi og mannréttindi, jafnrétti og
skopun.  Samkveemt logum um leikskola skal meginmarkmid leikskoéla-
starfsins vera, ad efla alhlida proska barna og reekta tjaningar- og
skdpunargafu peirra i peim tilgangi ad styrkja sjalfsmynd barna og tra a eigid
agaeeti. Ekki er um beina kennslu ad reeda eins og i grunnskéladeild heldur
skal leggja aherslu a leikinn sem nams og proskaleid. Helstu proskpaettir eru
likams- og hreyfiproski, tilfiningaproski, vitsmunaproski, —malproski,
félagsproski og félagsvitund, fagurproski og skdpunarheefni, sidgaedisproski
og sidgeedisvitund.® Hopstjérar skra hépavinnu fram i timann og nota
undirbuningstima til pess ad skipuleggja pa. Hépstjérar purfa einnig ad skra
hvern hopatima fyrir sig, t.d. hvad var gert og hvernig gekk. Stundum vinna
hopstjorar saman ad akvednum verkefnum sem peir pa undirbda i

sameiningu.

Morgunmatur, hadegismatur og siddegishressing

Fullur vistunartimi a leikskéladeild inniheldur prjar maltidir sem foreldrar
greida fyrir, morgunmat, hadegsimat og avaxtastund/sidadegishressingu. Vio
matarbrodid gefst bérnum og starfsfolki gott teekifaeri til pess ad aefa bordsidi

og spjalla saman um daginn og veginn. Hver maltid hefur fastmotadar reglur

% Log um leiksdla 2008
3 Adalnamskra leikskéla 2011



sem byggja & virdingu, hjalpsemi og snyrtimennsku. Ytt er undir sjalfshjalp
barnanna og litid & mistok sem edlilegan hluta i proskaferli peirra. Ef barn
hellir nidur naer pad i bréf og purkar upp eftir sig, ef barni langar i meira bidur
pad kurteislega um ad f4& meira. Bera & matinn snyrtilega fram og huga ad
hollustu og neeringarinnihaldi i sem mestu samreemi vid markmio

Lydheilsustbdvar.

Frjals leikur

Leikur er barni edlisleegur, mikilveegasta nams og proskaleid pess og rikjandi
athofn. Leikurinn er hornsteinn leikskoélastarfsins og pvi fyrirferdamikill i
dagskipulaginu. Frjals leikur er skipulagdur af bérnunum sjalfum en ekki
fullordnum, par fer fram nam a forsendum barnsins par sem pad endurspeglar

eigin reynslu. | Adalnamskréa leikskéla kemur fram ad i leik sé barnid

e gjalfratt og sjalfsteett

e stjornandi og skapar leikinn Ur eigin upplifunum og hugarheimi
e ag taka akvaroanir og leysa ur vandamalum

e einbeitt, gleymir stund og stad

e upptekid af augnablikinu, pad er ferlio sem skiptir mali

e laust vid utanadkomandi reglur adrar en peer sem pad setur sjalft eda i
samradi vié leikfélaga.”

par kemur einnig fram ad i leik tjai barn tilfinningar sinar og fai utras fyrir peer.
Barnid laerir samskiptareglur og ad virda rétt annarra i gegnum leikinn.> Bérn
purfa tima til pess ad hefja leikinn og samfeldan tima til pess ad préa hann og
dypka. A hverjum degi er gert rad fyrir tveimur klukkutimalotum fyrir frjalsan
leik. Bornin velja sig inn a akvedin sveedi, barnafjoldi er takmarkadur & sumum
svaedum, einkum vegna plassleysis. Bornin eru ad mestu leiti i fridi i frjalsa
leiknum, starfsfolk gengur p6 & milli herbergja til pess ad kanna ad allt sé i
lagi. Markmid med frjalsa leiknum er ag;
e Gera bornin abyrg fyrir eigin vali

e Yta undir sjalfshjalp og sjalfstaedi

* Adalnamskra leikskéla 2011
® Adalnamkra leikskola 2011



e Yta undir skdpunargledi og lifsleikni
Bornin leita til starfsmanna ef pau lenda i vandraeedum en pau eru alltaf hvott
til pess ad reyna ad leysa malin sjalf og komast ad samkomulagi.
Utivera
Utivera er stor pattur i daglegu starfi Kofrasels. Sumar, vetur, vor og haust
férum vid Ut tvisvar & dag. Bornin eefa sig i fataklefanum i ad kleeda sig sjalf i
og Ur og ganga snyrtilega um. Vid leggjum &herslu & ad bornin hengi upp fotin
sin eda gangi fra peim i purrkskapinn ef fétin eru blaut. Pad veltur mikio a
foreldrum ad bornin njéti Gtiverunnar, fétin purfa ad haefa vedri, aldri og proska
barnanna pannig ad pau njoti sin sem best. Boérnin eru i frjdlsum leik i
ativerunni. Hlutverk starfsmanna er ad geeta 6ryggi barnanna fyrst og fremst,
vera vakandi yfir lidan peirra og samskiptum og halda 163inni snyrtilegri.
Yngstu bornin fara ekki ut ef frost fer ad -6° eda meira, eda ef vindkeeling er
mikil. Eldri bornin f& ad koma inn i forstofu og hlyja sér orlitla stund. Hlyr
fatnadur sem heftir ekki hreyfigetu barnsins hjalpar pvi til pess ad njota
ativerunnar og efla pol og prott.

SKIPULAG SKOLAARSINS

Skipulag skélaarsins er gefid Gt i skdladagatali til foreldra. Skal pad vera
tilbGid og sampykkt af freedslunefnd og skélarddi pegar leikskoladeild hefur
storf eftir sumarfri. A skoladagatalinu er gerd grein fyrir helstu vidburdum

skolaérsins og peim dégum sem skera sig fra hefébundnu skélastarfi.

FRIDAGAR

Fraedslunefnd Sudavikurhrepps hefur sampykkt ad starfsfélk Kofrasels fai tvo
starfsdaga a ari. bessir dagar eru notadir til endurmenntunar, endurmats a
starfi og til skipulaggningar. Leikskolinn er lokadur pessa daga. Starfs- og
namskeidsdagar eru merktir inn & skéladagatalid og auglystir med fyrirvara.

Leikskélinn lokar 25 virka dag yfir sumarmanudina vegna sumarleyfa
starfsfolks, pa er lokad milli j6la og nyars sem og i paskavikunni. Hreppurinn
askilur sér rett til pess ad loka a 6drum timum vegna breytinga og vidhalds.

Slik lokun er auglyst med godum fyrirvara.
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FORELDRAVIDTOL

Foreldraviotdl og foreldrafundir eru sérmerktir a skoladagatali og haft er
samband vid foreldra um timasetningu funda. Starf leikskdlans helst 6breytt

p& daga.

VIDBURDARDAGAR

Allt &rio um kring lyftum vid okkur upp. Einu sinni i manudi eru skemmtilegar
uppakomur i leikskélanum par sem vid gerum okkur dagamun, ymist i
leikskolanum sjalfum, forum i lengri eda styttri ferdir eda faum til okkar gesti.
Pessir dagar eru merktir inn & skéladagatalid til upplysinga fyrir foreldra. peir
eru einnig auglystir sérstaklega ef adkomu foreldra er 6skad a einhvern hatt,
ad doru leiti renna peir inn i hefdbundid skipulag. Samspil leik- og grunnskola
naer einnig til sameiginlegrar patttoku i ymsum uppakomum sem fyrir 16ngu

hafa unnid sér fastan sess hja ibaum i Sudavik.

Afmeeli

I leikskélanum er haldid upp & afmeeli barnanna. A3 eiga afmeeli er stér afangi
i lifi hvers barns og leggjum vid okkur fram um ad gera afmeelisdaginn
eftirminnilegan. Afmeelisbarnid faer skreytta kérénu og velur sér skreyttan disk
og diskamottu til ad borda med i hadegismatnum. Eftir hadegi kveikjum vid &
afmeeliskertinu og syngjum afmeelissénginn og barnid bydur ispinna sem
leikskolinn kaupir. Afmeelisbarnid feer svo ad gj6f mynd af sér med kvedjum

fra leikskélanum.

Dagur leikskélans
Vid héldum dag leikskélans hatidlegan med pvi ad vera synileg i samfélaginu.
Vid héldum mynda- og myndlistasyningu i andyri budarinnar og svo er

leikskélinn opinn 6llum sem ahuga hafa & ad koma i heimsokn.
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Porrablot

porrablotid er haldio a timabili Porra eda GoOu, born og starfsfolk
Sudavikurskéla asamt foreldrum, 6mmum og 6fum taka patt. Foreldrar koma
med porramat ad heiman og er bordad vid langbord. Undir bordhaldi sja
nemendur leik- tonlistar- og grunnskoladeildar um skemmtiatridi, sem foreldrar

sja um ad skipuleggja og aefa. Allir taka patt i fjoldasong.

Grimuball

Foreldrafélag Sudavikurskdla heldur grimuball fyrir bérnin i sal grunnskolans
a 6skudag. Bornin koma i fylgd med foreldrum eftir ad skoladegi likur, kleedd i
grimubdning. Kétturinn er slegin Ur tunnunni, farid i samkvaemisleiki, dansad
og veitt verdlaun fyrir frumlegasta baninginn. Sum barnanna halda afram ad
maska med eldri nemendum skolans og er pa gengid i hus, sungid og fengid
nammi i stadin.

Arshatid

Leikskélabornin taka patt i arshatio Sudavikurskola. Mikid er lagt i hvert atrioi
og hefur syningin fario fram & svidi Samkomuhussins. Foreldrafélagio bydur
svo i kokuhladbord eftir syningu. Arshétidin hefur verid haldin & laugardegi og
i stadin er fri einhvern virkan dag sidar & skélaarinu og auglystur a skoladaga-
tali.

Utidagur

Pegar lida tekur & veturinn og soOl haekkar & lofti eykst Utivera leikskoéla-
barnanna. A tidegi férum vid i stutta ferd fra leikskolanum og faum okkur

m.a. heitt kakad.

Utskriftarferd

Elstu born leikskélans fara i utskriftarferd med kennara sinum. Markmid
ferdarinnar er ad hun sé baedi freedandi og skemmtileg. Byrjad er a ad
heimsaekja NattGruminjasafnio i Bolungarvik par sem bornin fa freedslu um
einhverja 4kvedna dyrategund sem hefur heimsétt Vestfirdi og fa fylgd um
safnid. BOornunum er svo bodid ut ad borda i hadeginu og enda t.d.

heimsoknina a pvi ad skoda leikskolann i Bolungarvik.
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Grédoursetning og leikjadagur

Elstu born leikskolans taka patt i grodusetningarverkefni Sudavikurskola fyrir
ofan byggdina. bau merkja sér tré og hjalpa til vid grodursetningu. A hverju ari
er svo leikjardagur par sem born og starfsfolk Sudavikurskdla skemmta sér

saman i skipuldgoum leikjum. Dagurinn endar svo a sameiginlegri grillveislu.

Skolaslit
Utskrift elstu barna leikskdlans fer fram & sama tima og skolaslit grunn-
skoélans. bau fa kvedjugjof og utskriftarskjal.

Lambaferd
A hverju vori férum vid i heimsékn i fjarhis par sem vid skodum og kléppum
litlu 16mbunum og freedumst um kindurnar. Fjarhasin eru i goéngufeeri fra

leikskélanum.

Sumarhétio
Fyrir sumarlokun héldum vid sumarhatid. Starfsmenn og nemendur
vinnuskolans skipuleggja prautabrautir og leiki og halda utan um

skemmtunina. Vid ljukum hatidinni med sameiginlegum hadegisverai.

Dagur islenskrar tungu

Vio tokum patt i uppakomu grunnskolans a Degi islenskrar tungu.

Foredramorgunkaffi
Fyrir jolaféstu bjédum vid foreldrum ad drekka med okkur morgunkaffid.
Bornar eru fram veitingar sem bornin hafa buid til asamt 6dru bakkelsi.

Foreldrar, starfsfélk og born eiga svo saman notalega stund.

Jolaferd
Um midjan desember férum vid i jolaferd, annadhvort i nagrannasveitarfélagio
eda i heimahus. Vid skodum jolaskreytingar, donsum i kringum jélatré og

faum okkur neeringu.

Jolagrin
Elstu born leikskdlans taka patt i jolagrini med yngstu bérnum grunnskolans.
Jolagrin er skemmtun fyrir foreldra, kennarar og nemendur sj@ um ad

undirbla og skipuleggja skemmtiatridi.
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Litlu-jol

Sidasta skodladag grunnskolans fyrir joI hdldum vid litlu-jol. Vid kveikjum a
kertum, hlustum & jolasdgur og syngjum jolalég. | lok grunnskdladagsins
dansa born og starfsfélk Sudavikurskola i kringum jolatréd. ba hafa elstu
nemendur grunnskolans litid til med leiksk6lanemendum & medan allir
starfsmenn skolans borda saman hadegisverd, lesa yfir jolakort og skiptast a

gjofum.

UPPLYSINGAR

Til ad audvelda dvol barnsins i leikskbélanum eru ymiss mikilveeg atridi sem
foreldrar og starfsfolk verda ad hafa i huga en pau luta adalega ad vellidan og

Oryggi barnsins.

AFOLL.

Born eru vidkveem fyrir breytingum. Pad sem okkur kann ad finnast léttveegar
eda jakveedar breytingar getur komid illa vid bornin og framkoma peirra breyst
til hins verra gagnvart starfsfolki og barnahdépnum. Alvarleg afoll eins og
daudsfall i fjolskyldu, skilnadur forleldra, alvarleg veikindi eda breytingar a
busetuhattum hafa mikil ahrif & born. Vid bidjum pvi foreldra ad lata okkur vita
um peer breytingar sem bornin eru ad ganga i gegnum. pad er audveldara ad
skilja og stidja ef upplysingar eru fyrir hendi. Allt starfsfélk leikskolans er
bundid pagnarskyldu og ber ad halda trinadi gagnvart foreldrum, bérnum og

samstarfsfolki.

FATNADUR

Leikskélinn er vinnustadur barnanna. Pvi er naudsynlegt ad pau séu i fétum
sem audvelt er ad hreyfa sig i og ma sja a. Bornin vinna med margskonar efni
og i hita leiksins geta alltaf ordido 6hopp.

Bornin skulu kleedd eftir vedri. Vio erum mikid uti og ef bérnunum er kalt eda
bau eru blaut nj6ta pau ekki Gtiverunnar. A islandi er allra vedra von, regnfét,
stigvél og hlyr fatnadur parf pvi alltaf ad vera til stadar.

Aukafot eru geymd i korfu merktri hverju barni. Gott er ad fara yfir kérfuna

einu sinni i viku og baeta i hana ef einhvad vantar.

14



FERDIR.

Allar ferdir sem farnar eru a vegum leikskélans eru gjaldfrjalsar og & abyrgd
skolastjora. Bornin eru tryggd i slikum feroum. Vid forum fétgangandi i ferdir
innanbaejar og Ut i Sumarbygg®d. I lengri ferdir er yfirleitt farid med ratu en i
einstaka tilfellum er farid & einkabilum. Foreldrar eru bednir ad skrifa undir
yfirlysingu um ad peir gefi starfsfélki leyfi til pess ad fara med boérnin i einkabil

enda sé fyllsta 6ryggis geett og allir i bilbeltum/bilstolum.

FRIDAGAR OG LEYFI BARNA.

Oll born i leikskélanum Kofraseli skulu taka fiogurra vikna samfellt sumarfri.
Slikt fri er ekki hdd sumarlokun. Veikindi og nokkurra daga fri dragast ekki fra
sumarfrii barnanna. Gott er ad foreldrar lati vita ef bornin fara i fri. Vakin er

athygli & pvi ad stutt fri eda veikindi koma ekki til leekkunar a gjaldskra.

LEIKFONG.

Ekki er seskilegt ad born komi med dot ad heiman nema sérstaklega sé
auglyst eftir pvi. Ef pad skiptir barnid miklu méali ma pad koma med einhvern
smahlut eins og bangsa, bok, eda mynd, hafa pad sma stund en geyma sidan

i holfinu sinu. Leikskdlinn tekur ekki abyrgd a einkaleikfongum.

LYFJAGJOF.

Af oryggisasteedum gefur starfsfolk barni ekki lyf nema fyrir liggi vottord fra
leekni og sampykki fra skolastjora. Zskilegt er ad foreldrar hagi lyfjagjof barna
sinna panni ad han sé ekki & abyrgd leikskolans.

SLYS OG VEIKINDI.

I barnahop geta alltaf ordid slys. Ef barn meidir sig illa er strax haft samband
vid foreldra. Leikskélinn greidir fyrstu heimsokn til laeknis.
EKkki er tekid & moti veikum bornum i leikskélanum. Veik born hafa ekki fulla

starfsorku, peim lidur illa og geta smitad ut fra sér. Bérn geta verid veik po

15



bau séu ekki med hita. Ymsir sjukdomar eins og augnsykingar og hlaupabdla
eru bradsmitandi og eiga born ad vera heima medan syking gengur yfir.
Foreldrar eru bednir um ad virda pad og huga ad abyrgd sinna gagnvart eigin
barni og annarra bérnum.

Ef barn veikist i leikskdlanum er haft samband vid foreldra. Atlast er til ad

veik born verdi sott eins fljott og kostur er.
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STEFNA OG MARKMID UM NAM OG STARF

Ymsir peettir hafa métandi ahrif & leikskdlastarf. Leikskolar starfa eftir 16gum
um leikskodla, Adalndmskra leiskskola og ymsum reglugerdum fra t.d.
Menntamalaraduneyti, Heilbryggdisetftirliti, Vinnueftirliti og fl. Margir leikskolar
hafa einnig tileinkad sér akvedna uppeldisstefnu sem peir kjésa ad vinna eftir.
Slikar stefnur geta baedi métad skipulag og uppbyggingu leikskdlans i heild og
svo pad uppeldisstarf sem fer fram innan veggja skdlanna eda adeins haft
ahrif @ annan hvorn pattinn.

Stjérnendur sveitafélags, skolastjéri eda starfsmannaho6purinn i heild setja
starfinu dkvedin markmid Gt fra légum, reglugeroum og Adalnamskra
leikskéla.

I pessum hluta verdur gert grein fyrir uppeldisstefnu Kofrasels, helstu
markmidum med nami og starfi barnahopsins og starfsmanna, og peim

oryggisreglum sem allt okkar starf byggir a.

UPPELDI TIL ABYRGPAR

Vid upphaf skélaarsins 2007 - 2008 féru allir starfsmenn Sudavikurskola sem
komu pvi fyrir, & namskeidid Restition eda Uppbyggingarstefnan, Uppeldi til
abyrgdar, & isafirdi. Eftir miklar umraedur & milli stjornenda Sudavikurskola var
pessi stefna skodud m.t.t. beggja skélastiga og vard nidurstadan su ad haegt
veeri ad nyta pessa stefnu fyrir alla, 6had aldri. Vorid 2007 var akvedid ad
hefja innleidingu stefnunnar ad hausti og byrjad var ad kaupa namsbaekur
sem foru heim til allra starfsmanna til aflestrar um sumarid. Markmid
stjornenda Sudavikurskola med pvi ad innleida pessa stefnu var ad bua til
geedaskola sem uppfyllti parfir nemenda, kennara og annarra starfsmanna og

um leid ad bua til sameiginlegan stjérnunarstil leik- ton— og grunnskoéla.

UPPBYGGINGASTEFNAN

Gedlaeknirinn William Glasser setti fram pa kenningu ad hann geeti hjalpa
sjuklingum sinum med svokalladri samtalsadferd (Reality Therapy). Hann taldi
einnig ad orsok vanliounar og sleemrar hegdunar stafadi oft af pvi ad
einstaklingarnir néi ekki ad uppfylla medfseddar parfir sinar. Allir einstaklingar
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hafa teekifeeri til pess ad breyta lifi sinu til hins betra, pad byggist & peirra eigin
vali og ad taka abyrgo a pvi. Ef félk spyr sig akvedinnar spurninga verdur valid
audveldara og arangursrikara. Spurningarnar eru;

e Hvad vil ég?

e Hvad er ég ad gera til ad na markmidoum minum?

e Virkar pad?

e Hvada aeetlun hef ég eda moguleika?

Glasser setti fram hugmyndir um gaedaskolann (Quality School) og
sjélfstjornarkenningu (Control Theory). Diane Gossen samstarfsmadur
Glassers til margra ara hefur préad Uppbyggingarstefnuna ut fr& kenningum
Glassers og adlagad kenningar hans ad grunnskolastarfi. D. Gossen hefur
vitanlega sott ymislegt til annarra en i grunninn eru pad einkum kenningar W.

Glassers sem moéta uppeldisstefnuna Uppbygging til abyrgdar. °

PARFIR

Uppbyggingarstefnan er lifsgildismioud, p.e. unnid er med akvedin lifsgildi
sem eiga seér stod i &kvednum porfum, sem vid 6l héfum, peim reynum vid ad
maeta, hvert og eitt okkar med peim adferoum sem vid best kunnum. Til ad
vera lifsgléd, hamingjusom og andlega heil purfum vid ad reglulega ad
uppfylla pessar medfeeddu parfir okkar fyrir: Ast og umhyggju (hjartad),
ahrifaval og stjornun (stjarnan), frelsi og sjalfsteedi (fiorildi), gledi og anaegju
(bladra eda broskarl) og 6ryggi og lifsafkomu (hasid). Hegdun okkar reedst af
pvi hvada pérfum vid viljum meeta. Stundum veljum vid ranga leid og brjotum
pa a porfum annarra.
porfin fyrir 6ryggi sker sig ar hinum, ad pvi leyti ad hin er okkur
lifsnaudsynleg. Ef vid baum ekki vid 6ryggi skiptir fatt annad mali fyrir
okkur. Ef vid eigum ekki mat ad borda, snyst lif okkar um pad ad
komast yfir mat. Oll hofum vid porf fyrir mat, fot, hvild, skjol o.fl En pratt
fyrir ad pessi porf sé i grunninn mikilveeg, getur verid nokkur munur

manna a milli um hversu mikilveeg hun er. bPeir sem hafa rika
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Oryggisporf eru t.d. peir sem spara, gera aeetlanir, tryggja eigur sinar
og geeta heilsu sinnar, svo eitthvad sé nefnt.’

porf fyrir frelsi og sjalfstaedi lysir sér i pvi ad vid viljum rada vissum
hlutum sjalf. Fridhelgi einkalifs er grundvallarpéttur i pvi. Fyrir pa sem
hafa rika porf fyrir frelsi er mikilveegt ad hafa valmoguleika, sveigjanlegt
umhverfi og tilbreytingu. Ferdaldg eru rikur pattur i pvi ad sinna
porfinni. Pessi hopur folks hefur gaman af tilraunum og ad préfa nyja
hluti. Frelsisfolki er oft sama um hvad 6drum finnst um pad. Ad f4 ad
sitja i naedi og fa frid fra 6drum til ad gera og hugsa pad sem madur vill
er algeng leid til ad fa Gtras fyrir frelsisporfina.®

porfin fyrir &st og umhyggju er rik i mérgum. pratt fyrir nafnid snyst
hdn ekki um ad vera veeminn, heldur er grunnurinn sa ad vid purfum
flest ad tilheyra hopi eda hdépum. bPeir sem hafa rika porf fyrir umhyggju
lata sig hlutina varda, deila med 6drum og hafa unun af samvinnu. Pad
aod upplifa sig sem hluta af bekk, fjdlskyldu eda vinahépi er peim afar
mikilveegt. Umhyggjufolk & oft gott med ad syna astud og ad mynda
tengsl vid folkid i kringum sig. Pessari porf er svalad med samskiptum
vid annad folk, s.s. fjdlskyldu, vini, vinnufélaga osfrv®

porf fyrir &hrifavald og stjornun lysir sér i pvi ad vid viljum hafa stjorn
4 vissum hlutum i okkar lifi og ad upplifa okkur sem mikilveeg a
einhvern hatt. Vid hoéfum porf fyrir ad vinna ymis afrek, stor og sma,
p.e. vid hofum porf fyrir ad standa okkur vel. Peir sem hafa rika
ahrifsporf eru oft skipulagdir, jafnvel stjornsamir og prifast a samkeppni
vid adra. Hros eda vidurkenning er mikilveeg fyrir ahrifsfolk. Til ad svala
pessari porf eru ymsar leidir, s.s. ad sinna vinnu eda verkefnum,
tomstundir, likamsraekt, mennta sig og vera sterkur. Sumir f4 pessa

Gtrds gegnum mont og frekju.'®

= Flest hofum vid porf fyrir ad lif okkar sé ansegjulegt og ad pad sé

gaman hja okkur. A pessu er p6 munur milli einstaklinga. bPad er einmitt

; Uppeldi til abyrgoar
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eitt af pvi skemmtilegasta vid ad velta fyrir sér pérfunum ad peer
Utskyra a margan hatt af hverju vid erum o6lik. Pad er mismunandi hvad
okkur finnst skemmtilegt ad gera og pvi faum vid utras fyrir ansegju a
mismunandi hatt. Peir sem hafa rika porf fyrir ansegju gera gjarnan ad
gamni sinu og hleeja ad sjalfum sér og 6drum. Peir seekja i spennu og
akafi er mjog einkennandi fyrir pennan hop. boérfinni er svalad & marga

vegu, t.d. gegnum leik, nam, sképun og ad taka askorun. Nybreytni og

nyjungagirni er algeng hja félki med rika anaegjuporf.

INNRI OG YTRI STYRING

Margir skdlar hafa markad sér akvedna stefnu i agamalum. Vida eru notud
agastjérnunarkerfi sem byggja ad einhverju marki & umbunum og refsingum.
Pad gerir uppbyggingarstefnan hins vegar ekki. Markmidid med
uppbyggingarstefnunni er ad byggja upp sjalfsaga hja nemendum og koma
pvi til leidar ad peir vilji haga sér vel til pess ad vera ansegdir med sjalfa sig,
en ekki til pess ad fordast refsingu eda hljéta umbun. Pess vegna er mikil
ahersla 16go & ad nemendur velti fyrir sér spurningunni: Hvernig manneskja vil
ég vera? | leiksk6lanum hugsa bornin t.d. um pad hvernig vinir pau eru eda
hvernig sonur/déttir pau eru. Vid teljum mikilveegt ad hver og einn finni til
abyrgdar a hegoun sinni og sjai tilgang i pvi ad koma vel fram, hvort sem
einhver sér til hans eda ekki.*?

Uppbyggingarstefnan byggir pvi a innri umbun, hin byggir a pvi ad
einstaklingurinn finnur til innri gledi vid ad leggja sig fram og breyta rétt! |

pessu er hinn sanni avinningur folginn.

MISTOK | LAGI

Allir gera mistok og uppbyggingarstefnan segir okkur ad pad sé allt i lagi. Pad
sem skiptir mali er ad vid leerum af mistokunum og baetum fyrir pau. Pegar

bornum verdur & i messunni, eins og kemur fyrir & bestu baejum, er mikilvaegt

i Uppeldi til &byrgdar
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ad hinir fulloronu bregaist rétt vid. Pad hefur litinn tilgang ad fara ad rifast og
skammast. Pad sem helst ber ad fordast eru vonlausu vidbrégadin fimm:

e Afsakanir,

e Aasakanir,

e skammir,

e tugd,

* uppgjof.
Pad sem skiptir mali er hvad barnid aetlar ad gera naest, og hvernig heegt er
ad leysa malid. Med 6drum ordum, vid horfum fram & vid og einbeitum okkur

ad lausninni, ekki ad vandamalinu. I lausninni er félginn sa laerdomur sem vid

drégum.™

LIFSGILDI KOFRASELS

Uppbyggingarstefnan felst i pvi ad kenna nemendu ad beita sjalfsaga i
samskiptum vid adra. Aginn & ad koma innanfra en ekki vegna umbunar og
refsinga. Sjalfsaginn byggist & peim lifsgildum sem hver og einn hefur sett sér
og segir til um hvernig manneskja vidkomandi vill vera. Markmid
einstaklingsins er ad geta stjérnad sér og hegda sér i samraemi vid pad sem
honum finnst rétt ad gera. Unnid er i pvi ad efla tilfinningaproska, félagsfaerni
og sidvit. Fullordnir jafnt sem born velja sér sin lifsgildi, skilgreina pau og hafa
ad leidarljosi i samskiptum.**

Markmid skélans er ad vera samfélag par sem einstaklingum gefst kostur & ad
leidrétta mistok sin og na takmorkum sinum an pess ad skerda rétt annarra.
Markmid samfélagsins er ad efla lydraedi og samkennd og draga ur ofbeldi og
0drum gleepum, fikniefnaneyslu og streitu.

Nemendur, foreldrar, kennarar og adrir starfsmenn velja lifsqgildi til ad hafa i
heidri og vinna med og skilgreina. Unnid er ad pvi ad komast ad samkomulagi
um lifsgildi sem hafa skulu i heidri og sett skyr mork og reglur sem stydja

gildin sem allir eru sammala um. beir sem unnid hafa eftir pessari stefnu

'3 Uppeldi til abyrgdar
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segja sig hafa ordid vara vid minni streitu hja bornum jafnt sem fullordunum,
oruggari framkomu og gledi. Einnig hafa einkunnir i bdéklegum greinum
heekkad pegar tekist hefur ad gera samskiptin areynslulitii og skélinn sinnir
porfum hvers og eins.

Litil born eru ekki feer um ad skrifa upp sattmala tengdan lifsgildum, en pau
eru vel feer um ad segja hvad peim pykir gott og hvad peim pykir vont. Pau
eru vel feer um ad skilja og tileinka sér ymsar dygdir og lifsgildi sem okkur
pykir g6d, t.d hjalpsemi, hugrekki, vinattu, abyrgd, gladveerd og virdingu.
Starfsfélk Kofrasel komst ad samkomulagi um eftirtalin lifsgildi sem hafa skulu
i heidri i samskiptum, uménnun og umgengni a vinnustadnum

Virding

Gagnvart samstarfsadilum: Koma fram vid adra eins og €g vil ad sé komid

fram vid mig. Ekki syna dbénaskap eda yfirgang. Syna ekki pirring eda
gedvonsku po6 adrir geri ekki eins og madur vill. Vera heidarleg. Taka tillit til
mismunandi skodanna og haefileika. Segja adeins pad sem ég get stadid vid.
Tala skyrt. Taka tillit til tilfinninga annarra. Vera kurteis og heidarlegur. EkKki
segja einhvad eda gera einhvad sem pu vilt ekki lata segja eda gera vid pig.
Vera stundvis.

Gagnvart starfinu: Bera virdingu fyrir starfinu, hisnaedinu og 6llum fylgihlutum.

Koma vel hvild og i gédu jafnveegi. Meeta hress og katur ad morgni vel sofinn
og undirbuinn. Maeta vel og stundvislega. Ganga vel um kennslugdgn. Meaeta
a réttum tima. Vera vel upplégd. Skipuleggja sig. Muna pad sem parf ad
muna. Ganga vel um. Nyta efni og afganga. Fraedast, lesa og leera. Vera
abyrgur.

Gagnvart bérnunum: Koma eins fram vid 6ll born, ekki mismuna. Reyna ad

syna Ollum jafna hlyju. Syna polinmaedi, skilning og hlyju vegna mismunandi
parfa hvers og eins. Tala ekki um foreldra i navist barna. Yta undir haefileika.
Ekki gera grin ad bérnunum. Ekki uppnefna bornin. Yta undir sjalfsteedi. Vera
kurteis og heidarleg. Hlusta & bornin. Ekki segja eitthvad eda gera eitthvad

sem pu vilt ekki lata gera vid pig.

Gledi
Gagnvart samstarfsadilum: Syna gledi og umburdarlindi eins og kostur er.

Brosa. Reyna ad vera i godu skapi, segja brandara. Brosa og hlaegja med
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folki ekki ao folki. Sla a létta strengi. Skipuleggja starfsmannagledi og
uppakomur fyrir starfsfolk. Kimnigafa. Slappa af. Vinna saman ad lausnum.
Reyna ad hafa gaman. Lidan hvers og eins veltur & gledi. Vera jakvaed.

Gagnvart starfinu: Vera jakveed gagnvart starfinu. Vera anaegd med sjélfan sig

og adra pa lidur 6llum vel. Vera jakveed gagnvart peim verkum sem parf ad
vinna. Skipuleggja skemmtilegar stundir. Maeta gladur til vinnu og hafa gaman
ad starfinu sinu og vinnu med skemmtilegu félki. Finna barnid i sjalfum sér.
Reyna ad hafa gaman.

Gangvart bérnunum: Taka patt i leik og starfi. Brosa og syna hlyju pa lidur

boérnunum vel og verda i godu skapi. Vera ansegd med pad sem bornin gera.
Brosa og hleegja med bérnunum ekki ad peim. Sja bjortu hlidarnar. Hjalpa
peim ad brosa en ekki veela. Gledjast yfir pessum gullmolum sem vid eigum.
Hafa vinnustadinn skemmtilegan stad sem bdrnin vilja vera 4. Hafa gaman pvi

lidan hvers og eins veltur a gledi. Vera jakvaed.

Snyrtimennska

Gagnvart _samstarfsadilum: Ganga frA og prifa sinar vistarfverur. Koma

snyrtilegur og vel til hafdur i vinnuna. Skila sinu sveedi hreinu. Ganga fra sinni
vistarveru eins og hun a ad vera. Huga ad almennu hreinleeti.

Gagnvart starfinu: Ad bera virdingu fyrir innvidum leikskélans. Ganga vel og

snyrtilega um skélabygginguna, sparar vidgerdarkostnad og malningu. Ganga

fra eftir sig. Sépa golf og prifa matarbord.

Gagnvart bérnum: Kenna peim ad ganga fra eftir sig. Kenna peim ad bera
virdingu fyrir eigin d6ti og annarra. Hirda vel um likama sinn. Pvo hendur.
Bera virdingu fyrir sjalfum sér. Ganga fra og adstoda vid prif og fragang.

Bordsidir. Borda fallega.

Polinmaedi

Gagnvart _samstarfsadilum: Vid eru ekki o6ll eins og framkveemum a

mismunandi hrada. Syna umburdarlyndi pé ad samstarfsfolk sé pirrad. Vera i
jafnveegi. Gera sér grein fyrir ad folk metur adstaedur ekki eins. Roélegheit.

Gagnvart starfinu: Halda ré sinni p6 ymislegt gangi a&. Ekki stokkva upp a nef

sér. Ad vera samvinnupyd og syna skilning. Syna polinmaedi gagnvart

breytingum og gefa peim teekifeeri. Missa ekki stjorn & skapi sinu gagnvart
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foreldrum. GO&dir hlutir taka tima. Muna ad verk eru misskemmtileg, sumt
purfum vid bara ad klara. Syna polinmaedi.

Gagnvart bérnum: Vera réleg, telja upp a tiu, vera i jafnveegi. Muna ad bdrn

framkveema an pess ad hugsa um afleidingarnar. Halda ré sinni p6 svo bornin
séu pirrud og preytt. Halda r6 sinni, leita ad lausnum og finna Ut hvad er ad
angra borninn. Hlusta a pau.

Sattmalinn okkar hangir uppi til aflestrar fyrir starfsfolkio og pannig minnum
vid okkur a hvernig manneskjur vid viljum vera. Bornin eiga eftir ad semja sinn
sattmala, hann verdur einfaldari i snidum og myndreenn i uppsetningu.
Sattmalinn audveldar 6llum ad vera i satt vio umhverfid sitt. Ef vid vitum
hvernig vid viljum hafa leikskdlann okkar og héfum sett pad i ord sem allir sja
og skilja er audveldara ad benda & eeskilega hegdun og leidrétta pau mistok

sem vid gerum daglega i samskiptum vid annad folk.

HELSTU MARKMID UM NAM OG STARF

Skolastarf er ekki tilviljunarkennt. bPvi eru settar dkvednar skordur med lgum
og reglugerdum. A grundvelli markmida laga um leikskdla, grunnskéla og
framhaldsskola hafa verid settir fram eftirfarandi grunnpeettir menntunar:

o leesi,

e sjalfbaerni

e heilbrigdi og velferd

e lydraedi og mannréttindi
e jafnrétti

e skopun

Leikskolinn er fyrir born upp ad skoélaskyldualdri. Log um leikskdla og
grunnskola heimila hins vegar ad boérn ljuki leikskdélanami og hefji
grunnskolanam fyrr eda sidar ad uppfylltum akvednum skilyrdum.
Meginreglan er hins vegar st ad born séu i leikskola til sex ara aldurs. I 16gum
um leikskéla er fjallad um markmid leikskolastarfs i 2. gr. laganna.
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2.0r.
Markmid.

I leikskolum & velferd og hagur barna ad vera leidarljos i 6llu starfi. Veita & b6rnum uménnun og menntun, bda
peim hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og érugg nams- og leikskilyrdi. Studla & ad pvi ad nam fari fram i leik og
skapandi starfi par sem born njéta fjdlbreyttra uppeldiskosta. Starfsheettir leikskola eiga ad motast af
umburdarlyndi og keerleika, jafnrétti, lyoraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi
og kristinni arfleifd islenskrar menningar.

Meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskola eru:

a. ao fylgjast med og efla alhlida proska barna i nainni samvinnu vid foreldra,

b. ad veita skipulega malérvun og studla ad edlilegri feerni i islensku,

c. ad hlda ad bérnum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir hvers og eins svo ad bornin fai
notid bernsku sinnar,

d. a0 studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra,

e. a0 leggja grundvoll ad pvi ad bdrn verdi sjalfsteedir, virkir og byrgir patttakendur i lydreedispjodfélagi sem er
i Orri og sifelldri préun,

f.  ad rekta hafileika barna til tjningar og skdpunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja sjalfsmynd peirra,
heilbrigdisvitund, 6ryggi og hafni til mannlegra samskipta.

Elstu born leikskélans hefja skélagongu sina i grunnskéladeild ari a undan
jafnéldrum sinum. Pau eru i svokolludum 0. bekk og fara i samkennslu med

yngstu bérnum grunnskdlans 1 — 4 tima a dag i fylgd med leikskolakennara.

HELSTU MARKMID MED SAMKENNSLU

Samkennslan er & abyrgd leik- og grunnskoélakennara sem vinna saman ad
pvi ad skipuleggja kennslustundirnar og sinna nemendum. Samkennslufégin
eru; islenska, steerdfraedi, tonmennt, myndmennt, ipréttir og handmennt. Ad
auki sér starfsmadur leikskoladeildar um heimilisfreedikennslu  fyrir

leikskoélaborn.

Helstu markmid med islenskukennslu leikskélabarna;

e AQJ leikskdlanemendur kynnist bokstofum og eefi sig i ad hljoda og
skrifa
e AQ auka feerni peirra til ad tja sig a islensku

e Ad leggja grunn aod lestri og skrift
Leikskélanemendur vinna verkefni sem tengjast stafainnlégn. beir vinna med
hlj6d hvers stafs, lesa hann og skrifa. Ad auki er unnid med sbéngva, sogur,
pulur, 1j60 og texta barnanna sjalfra. Leikskélanemendur fa 2 tima a viku i

islensku auk pess sem peir fa 2 tima a viku i malérvun med leikskdlakennara.
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Helstu markmid med steerdfraedikennslu leikskélabarna;

e AJ leikskolanemendur kynnist télustéfum, gildi peirra og logun.
e AQ leikskdlanemendur kynnist ymsum hugtékum, formum og taknum.

e AJd leiksk6lanemendur leeri ad nota ymiskonar hjélpargdogn i
steerdfreedi.

e AQJ leikskolanemendur upplifi steerdfreedi i daglegu lifi og nanasta
umhverfi i gegnum leik.

e A0 leikskdlanemendur pjalfi athyglisgafu, hugsun, minni og
einbeitingarhaefni.

Leikskélanemendur vinna med steerdfreediheftin, télur og talning og 10 fyrstu
talnahugtokin, par sem |6gd er ahersla & fjolbreytt vinnubrégd, samvinnu og
leik. Unnid er med ymis grunnhugtok steerdfreedinnar s.s. magn, steerd og
form auk pess sem peir kynnast samlagningu og fradreetti.
Leikskélanemendur fa 2 tima a viku i steerdfreedi med leik- og

grunnskolakennara.

Helstu markmid med ipréttakennslu leikskdlabarna er;

e A0 auka pol, kraft, lidleika og jafnveegi

e A0 yta undir sjalfshjalp, likamsvitund og samvinnu
| ipréttatimum par sem samkennsla fer fram fara leikskélanemendur fyrr Gt par
sem peir fara ekki i sturtu eftir ipréttatimann. Peir kleeda sig sjalf i og ur og
leera ad ganga snyrtilega fra fétum sinum. Kennslustundirnar sjalfar byggjast
upp a fiélbreyttum leikjum sem reyna a pol, kraft og ekki sist samvinnu. Hver

timi endar & teygjum og slokun.

Hlestu markmid med handmenntakennslu leikskélabarna;
e AJ pjalfa finhreyfingu

e AQ yta undir skbpunargledi og auka sjalfstraust

e AJ kynna ymis hugtok sem tengjast handmennt t.d. koflott, snid og
Gtsaum

I handmenntatimum er [6gd ahersla & ad pjalfa finhreyfingar s.s. med pvi ad
praeda, klippa, lima og perla. Verk leiksk6lanemendanna er til synis & veggjum
og gongum skélans. Handmennt er kennd i tvemur samliggjandi timum & viku,

kennarar fra leik- og grunnskéla hjalpast ad vid kennsluna.

Markmid med myndmenntakennslu leikskolabarna er ;
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e AJd nemendur kynnist ymsum efnum, adferoum og vinnubrégdum vid
listskdpun,

e AQ yta undir skbpunargledi, sjalfstraust og sjalfstaedi leikskolabarna

e AQ yta undir samvinnu og félagsproska leikskélanemenda
Myndmenntakennsla er i tveimur samliggjandi timum einu sinni i viku og fer
fram i myndmenntastofu grunnskolans. Verk leikskélanemendanna er til synis

a veggjum og gébngum skolans.

Markmid med tonmenntakennslu leikskoélabarna er ;

e AJ virkja nemendur til sbngs
e Ad virkja skopunargledi nemenda

e A0 nemendur kynnist grunnhugtokum ténlistar ( hair/djupir tonar,
sterkt/veikt)

e AQ pjalfa taktskyn nemenda
Tonmenntakennsla er 1 sinni i viku. Kennarar fra leik- og grunnskéla sinna

kennslunni. Til grundvallar eru ymis valin s6gnlég og verkefni.

MARKMID HOPASTARFS OG AHERSLUR SEM TENGJAST NAMSPATTUM

Markmid med hopatimu i leikskélanum er ag;

e Auka faglegan metnad og abyrgo starfsfolks

e A0 efla alhlida proska barna a markvissan hatt

Hépstjérar bera 4byrgd a ad jafnveegi riki & milli nAmspatta og pvi er skraning

naudsynleg. Unnid er sérstaklega med Laesi.

Helstu &hersluatrioi sem tengjast malraekt leikskélabarna eru
e Samtdl, par sem born eru hvétt til ad segja fra atburdum sem tengjast
pbeim sjalfum og ad hlusta & adra af athygli. Orva gagnryna hugsun
med opnum spurningum sem krefjast ihugunar, ein spurning vekur oft
upp adra. Naudsynlegt er ad 6llum bérnum i hopnum gefist teekifeeri til
pess ad segja fra, svara og hlusta. Sérstaklega er mikilvaegt ad bornin

temji sér ad hlusta med opnum hug og virdingu a frasagnir annarra.
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Lestur og hlustun, par sem bornin kynnast heimi bdkanna, hlusta a
sbgulestur ur bokum sem haefa aldri pess og proska, skoda myndir,
reeda um atburdi og personur sbégunnar og reyna ad setja sig i spor
annarra. Bornin hafa greidan adgang ad bokasafni hreppsins. Med
aostod hépstjora leera pau ad umgangast baekur af virdingu, fa lanadar
baekur og skila peim & réttan stad. Segja sogur fra eigin brjosti, baedi
bullségur og endursagdar. Slik frasdégn er oft meira lifandi og fangar
athygli barna mjog vel. Boérn skulu fa teekifeeri til pess ad segja sogur
fr& eigin brjosti eda lesa hvert fyrir annad ur myndabokum.

Ordafordi, lestur og ritun, par sem vidhalda skal edlilegum ahuga
barnasins a ritudu mali. Skapa skal umhverfi sem hvetur born til pess
ad kanna leyndardéma ritads mals og vekur lI6ngun til ad leera ad lesa
og skrifa. Ritad mal & ad vera synilegt i leiksk6lanum, bdrnin fa
teekifaeri til pess ad eefa sig i ad skrifa nafnid sitt, nota blyanta og liti til
pess ad skrifa i pykjustunni, adgangur ad segulbdokstéfum & ad vera
godur og bokstafir synilegir i umhverfi barnsins.

Ordafordi og hugték, med pvi ad nota hugtok sem tengjast stad, tima
og steerd i daglegu tali i leiksk6lanum. Vekja ahuga barnsins a klukku
og skiptingu timans i klukkustundir, daga, vikur, manudi og ar. Kenna
bdrnum heiti vikudaga og manada, gera pau medvitud um arstioaskipti
og vedurfar og efla hugtaka skilning peirra & ymsu er litur ad fjolda,

magni, pyngd og haed. *°

Helstu ahersluatridi er tengjast myndskdpun eru;

Fjolbreyttur efniviour og adferdi; med pvi ad veita boérnum
fiolbreytileg teekifeeri til pess ad tja sig med myndmali a frjalsan og
skapandi hatt. Leggja skal &herslu & fjdlbreyttan efnivio sem ytir undir
skopunargledi barnsins og vekur forvitni pess. Moétandi efnividur,
efnividur til myndskdpunar og vinna med teeki og ahold skal vera a

bodstélnum j6fnum hoéndum. Hoépstjérar skulu hafa hugfast ad

15 ABalnamskra leikskoéla
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meginaherslan & ad vera i skopunarferlinu sjalfu en ekki ad utkoman sé
fyrirffram motud eda akvedin. Yta & undir sjélfsteeda myndskdpun en
fordast ad lata 6ll born vinna eins.

e Listkynning, par sem bornin fa ad kynnast ymiskonar listaverkum og
listidnadi. Ekki gefst kostur & ad skoda listaséfn eda listsyningar en
hépstjorar skulu leyfa bornum ad skoda listaverkabaekur og syna peim

ymiskonar handverk. *°

Helstu &hersluatridi tengd tonlist eru;

e SoOngur, baedi sjalfsprottinn gledisdngur og hopsongur. Leggja skal
aherslu a fj6lbreytt lagaval og texta sem vekja ahuga.

e Hreyfing og hrynjandi, sem tengist tonlist eda reglubundnum
hrynjanda. Hvetja & boérn til frjialsrar talkunnar og skapandi hreyfingar
og kynna fyrir peim danstakta.

e Hljodgjafar og hljéofeeri, med pvi ad veita bérnum adgang ad
margbreytilegum hljédfeerum. Ténlistardeild Sudavikurskéla er vel bain
hljéofeerum og tongjéfum sem a ad kynna fyrir bornunum & markvissan
hatt.

e Hlustun, med pvi ad vekja athygli barna a ymsum hljédum i nattdruni
t.d fuglahljooum, flugnasudéi og ymsum hljodum sem tengjast

umhverfinu t.d. bilnid, fétataki og samreedum.’

Helstu &hersluatrioi tengd freedslu um nattlru og nanasta umhverfi eru;

e Tengsl barns og nattaru, par sem bornin eru freedd um fj6lbreytileikan
sem felst i nattdrunni i kringum pau. Bornin fara i skodunarferdir Gt i
nattiruna med hopstjora sinum par sem ahugi barnsins & hinu smaa i
umhverfinu er nyttur til frekari athugana og tilrauna. Ad bdorn velti
vongum yfir umgengni sinni og virdingu fyrir nattirulegu og manngerdu
umhverfi. Hringrasum og fyrirbaerum i nattdrunni.

e Nattarugripir, teeki og tilraunir, par sem born eru hvott til ad koma

med allskonar hluti ar nattarunni i leikskolan t.d. steina, bein og plontur

16 Adalnamskra leikskéla
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til frakari skodunar. Einnig er starfsfélk hvatt til pess ad koma med
samskonar hluti i vinnuna. Skapa skal bérnunum teekifeeri til pess ad

rannsaka og gera tilraunir { leikskélanum t.d. & vatni.®

Helstu &hersluatridi tengd menningu og samfélagi

Ferdir um nagrenni leikskolans og lengri ferdir i neestu sveitarfélog. i
styttri feroum er 16gd ahersla a ad bornin kynnist nanasta umhverfi
sinu, leeri noéfn a gétum og heiti i umhverfinu t.d. gobngustigur,
blémabed og.sv.frv. Vid forum fétgangadi i styttri ferdir og boérnin laera
peer reglur sem naudsynlegt er ad hafa til pess ad tryggja 6ryggi peirra.
Tolvur eru pegar stor pattur i lifi barna. Vid bjodum upp a freedandi
télvuleiki. Born eru mikid i télvuleikjum heima hja sér, i leiksk6lanum
leggjum vid aherslu & umgengni i kringum tolvur t.d. ad hver og einn fai
ao klara i fridi og vid skiptumst & og annad slikt.

Hatidir og hefdir Sudavikurskdla eru kynntar & skoéladagatali leik- og
grunnskéladeildar. Ymsir vidburdir hafa aralanga hefd i samfélaginu en
adrir eru nyjir af nalinni.

Samskipti vid adrar pjédir sem lysir sér helst i umreedu um

mismunandi uppruna barnanna i barnahépnum og starfsfélksins. *°

MAT, SKOLAPROUN OG AZATLANAGERD

Markmid mats og eftirlits med gaedum starfs i leiksk6lum er ad:

veita upplysingar um skolastarf, arangur pess og préun til
freedsluyfirvalda, starfsfolks leikskola, vidtokuskola og foreldra,

tryggja ad starfsemi skola sé i samraemi vio akveedi laga, reglugerdoa
og adalnamskrar leikskola,
auka gaedi nams og leikskolastarfs og studla ad umbétum,

tryggja ad réttindi barna séu virt og ad pau fai pa pjonustu sem pau
eiga rétt & samkvaemt logum. 2°

18 Adalnamskra leikskéla
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Hver skélastofnun akvedur a hvern hatt skolastarf skuli metid, hver tekur patt i
matinu hverju sinni og a4 hvernig matid er kynnt. Sudavikurskoli & eftir ad
marka sér stefnu er vidkemur heildarmati & skoélastofnuninni baedi sem

leerdomsstofnun og ekki sidur sem vinnustad.

INNRA MAT

Innnra mati a leikskolastarfi er einnig eetlad ad veita upplysingar um
starfsheetti leikskolans, studla ad umbdotum og auknum gaedum og vera lidur i
proun skélastarfs leikskolum.Med kerfisbundnu mati er greint hvad gengur vel
og hvad midur og sidan teknar akvardanir um umbaetur a grundvelli
nidurstadna.?*

Foreldrar taka patt i innra mati leikskoladeildarinnar annad hvert ar en pa er
1690 fyrir kdnnun par sem spurt er um upplifun foreldra af leikskélastarfinu.
Nidurstodur kdnnunnarinnar eru birtar a heimasiou Sudavikurskéla og skyrsla
send til freedslunefndar.

Starfsfolk tekur patt i innra mati med pvi ad svar kdnnun annad hvert ar, par
sem spurt er um upplifun starfsfolks af leikskolastarfinu og adbunad a
vinnustad. Nidurstédur konnunar er birt freedslunefnd og kynnt &
starfsmannafundi. Foreldrafélagid metur hvort starf leikskdladeildar sé i
samreemi vid 16g um leikskdla, Adalndmskra leikskdla og skolanamskra
leikskoladeildar & hverju hausti. Foreldrarfélagid skilar freedslunefnd
nidurstodum og kynnir fyrir skélastjora.

Starfsfélk leik- og grunnskéladeildar metur arangur leikskélastarfsins

e med reglulegum skraningum par sem fylgst er med proska
leikskolabarnanna

e med skraningum a hopavinnutimu par sem fram koma upplysingar um
hvad fér fram i hverjum tima fyrir sig og hvernig pad gekk

e med proskaprofum t.d Hljom-2

e med markmidsmidadri vinnu og samantekt i lok skolaars.

2 pdalnamskra leikskola 2011
2L pdalnamskra leiskéla 2011
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Starfsfélk heldur utan um athuganir sinar en i lok skoélaars er upplysingum
safnad saman og skilad til freedslunefndar i formi matsskyrslu sem einnig er

birt & heimasiou Sudavikurskola.

SKOLAPROUN

Sudavikurskoli vinnur ad métun heiltaeks skola fyrir boérn fra eins ars til sextan
ara. Lidur i pvi verkefni er samkennsla elstu barna leikskélans med yngstu
bdrnum grunnskélans. Vid lok skélaars er starf vetrarins metid af kennurum
leik- og grunnskdladeildar og aeetlun gerd fyrir naesta vetur Gt fra barnafjolda,
samsetningu starfsmannahopsins og gengi sidasta ars. Samkennsla leik- og
grunnskolabarna er pvi i sifeldri préun milli ara.

Starfsfolk leik- og grunnskdla metur arangur samvinnu beggja skélastiga og
hvort markmidum hafi verid nad vid lok skolaars. Skolastjori vinnur Ut fra peim

nidurstdodum og gerir asetlanir fyrir naesta skolaar .

AZETLANAGERD

Skolastjori setur saman starfsfaaetlun fyrir hvert skolaar sem sampykkt er af
foreldrafélagi Sudavikurskdla og freedslunefnd. Starfsdeetlun er kynnt fyrir
foreldrum ad hausti og send inn & hvert heimili. | starfsdsetlun kemur fram
hvernig skolastarfinu er hattad og einstaka lidir starfsins atskyrdir. Skolastjori
setur einnig saman starfsdeetlun fyrir starfsmenn Suddavikurskéla par sem

starf skolaarsins er kynnt, helstu markmio og endurmenntun starfsfélks.

ORYGGISMAL

Einu sinni & ari er haldin brunaeefing i Sudavikurskola. A£fd eru vidbrogo vid
eldsvoda og rymingu. Gott er ad hafa bérn i inniskdm pvi ekki gefst alltaf timi
til ad kleeda sig i yfirhafnir og ské pegar eldur verdur laus.

Logreglan heimsaekir okkur ad vori og fer yfir umferdarreglur og 6ryggismal.
Foreldrar eru fyrirmyndir barna sinna og bidjum vid pa um ad virda

umferdareglur, p6 svo ad umferd sé ekki mikil geta slys og 6hopp att sér stad.
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Sjalfs6gd oryggisatridi eins og bilbeltanotkun, bilstélar og hjalmanotkun hafa
bjargad mannslifum og komid i veg fyrir rkuml.

Vinnueftirlitio og Heilbrigdiseftirlit Vestfifarda gera uttekt & starfs- og
leikumhverfi einu sinni a ari.

Ef barn slasast i leikskolanum fer af stad eftirfarandi adgerdaraaetiun.

Minni hattar meidsl:

Kennari metur hvort &steeda er til pess ad hafa samband vid foreldra/
forradamenn. Ohapp tilkynnt foreldrum/forradamoénnum pegar barnié er sétt.
Slys:

Ef slys ber ad hondum skal viokomandi starfsmadur hlia ad hinum slasada og
fa annan starfsmann til pess ad hafa ofan af fyrir hinum bdrnunum.
Starfsmenn skulu halda ré sinni til pess ad hlifa hinum slasada og einnig
hinum bdrnunum. Strax a ad hafa samband vid vid foreldra/forradamenn og
lata vita af slysinu. Ef porf er a ad koma nemandanum undir lseknishendur
skal athuga hvort foreldrar/ forradamenn hafi tok & pvi. Ef svo er ekki, skal
starfsfolk skélans sja um pad. Ef um meirihattar slys er ad raeda skal strax
hafa samband vid leekni og kalla eftir sjukrabil.

Oll meidsli og slys skal skra i slysadagbok skélans. Taka skal fram nafn
nemanda, dagsetningu, allar adsteedur, hvada starfsmenn hafi komid ad pvi
ao leysa malin og hvernig hafi verid brugdist vid. Pessi lysing skal vera ytarleg

TENGSL VID NERSAMFELAGID

Pad parf heilt porp til ad ala upp barn segir einhverstadar pvi er mikilveegt ad
halda tengslum vid naersamfélagio. Tengsl Kofrasels eru margvisleg pratt fyrir
smaed samfélagsins. Skolastjéri Sudavikurskola og fulltrdi starfsfolks sitja
reglulega fundi med freedslunefnd Sudavikur. Fraedslunefnd stydur vel vid
bakio a skélastjora skolans og tekur virkan patt i motun skolastarfsins. Ekki er
um eiginlega stodpjonustu ad reeda i Sudavik en samstarfssamingur er vid
Bolungarvik og Skola- og fijolskylduskrifstofu [safjardarbsejar um
sérfreediadstod gagnvart bérnum og leidbeinandi studning gagnvart starfsfélki.

Samstarf heimilis og skola er hornsteinn ad godu leikskolastarfi.
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Smaed skoélans gerir pad ad verkum ad bein og nain samskipti eru milli
foreldra og starfsfélks. Grunn- leikskéla- og tonlistardeild vinna naid saman ad
uppbyggingu heilstaeds skoéla fyrir bdrn a aldrinum 1 — 16 ara.

| pessum kafla verdur nanar gert grein fyrir pessum tengslum.

YFIRSTJORN SKOLAMALA

Samkveemt 4.gr. laga um leikskéla bera sveitarfélog abyrgd & starfsemi
leikskéla. bar segir: Sveitarfélog hafa forystu um ad tryggja bornum leikskoéladvol
og bera &abyrgd & heildarskipan i leikskélaum sveitarfélagsins, préun einstakra
leikskdla, husnaedi og bunadi leikskola, sérdrraeedum leikskéla, sérfraedipjonustu, mati
og eftirliti, ©6flun og midlun upplysinga og framkveemd leikskélastarfs i
sveitarfélaginu.22

Sveitarstjor kys nefnd sem fer med malefni leikskélans i umbodi
sveitarstjornar. Rétt til setu i peirri nefnd hafa einnig skolastjori
Sudavikurskola, fulltrti starfsfolks Sudavikurskola og fulltrai foreldra, allir med
malfrelsi og tillogurétt.?® Skoélastjéri stjornar daglegu starfi leikskélans i

umbodi rekstraradila.

Sveitarstjorn

Fraedslunenfd Sveitarstjori

Skolastjori

Sveitarstjorn: Sveitarstjéorn fer med stjorn Sudavikurhrepps samkveemt
akveedum sveitarstjornarlaga og annarra laga. Sveitarstjorn sér um ad

I6gbundin verkefni sveitarfélagsins seéu raekt med peim haetti sem 16g kveda a
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um og ad fylgt sé peim reglum um medferd sveitarstjornarmala sem akvednar
eru i sampykktum sveitarfélagsins, l6gum og reglugerdum.
Sveitarstjori: Sveitarstjori er framkveemdastjori sveitarfélagsins. Hann
undirbyr fundi sveitarstjérnar og er aedsti yfirmadur starfslids sveitarfélagsins.
Hann a seeti a fundum sveitarstjornar og nefnda og hefur par malfrelsi og
tillogurétt.
Freedslunefnd: Hlutverk freedslunefndar ad

e vera sveitarstjorn til rAdgjafar i freedslu-, aeskulyds- og ipréttamélum,

e aod gera tillégur til sveitarstjérnar um markmid i freedslu-, seskulyds- og

ipréttastarfi a vegum sveitarfélagsins,

e ad hafa eftirlit med pvi ad sampykkt markmio sveitarstjornar i freedslu-
og tobmstundarmalum barna og unglinga nai fram ad ganga,

e ad vera umsagnaradili um rddningar skolastjora og annarra
starfsmanna peirra stofnana sem undir hana heyra,

e ad hafa umsjon med framkveemd kdnnunar a porf fyrir leikskolarymi
a.m.k. a tveggja ara fresti og ad sja um ad oll skélaskyld bérn i
sveitarfélaginu njoti I6gbodinnar freedslu,

e ad starfa med skolastjora og gera tillogur um Urbaetur i aeskulyds-,
iprétta- og skolastarfi og gera tillégur er mida ad besettum adbunadi til
skoélahalds eftir atvikum,

e ad leitast vid ad hafa gott og ndid samstarf vid pau frjalsu
félagasamtok, sem i sveitarfélaginu starfa, med pad ad leidarljési ad
efla starf peirra.

Fraedslu- og tomstundanefnd gerir tillogur til sveitarstjérnar um fjarhagsaaetiun
vegna peirra stofnana, sem tilheyra verksvidi nefndarinnar og i freedslu-,
iprotta- og seskulydsmalum almennt. Nefndin skal hafa faglega umsjon med
peim stofnunum sem a verksvidi hennar eru og hafa eftirlit med pvi ad
stofnanirnar starfi innan ramma laga og sampykktrar fjarhagsaeetlunar &
hverjum tima.?*

Skolastjori:

Sveitarfélogum er heimilt ad reka saman leikskéla, grunnskéla og

tonlistarskéla undir stjorn eins skolastjora ad fenginni umsogn nefndar skv. 2.
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mgr. 4. gr. Skal stjérnandi slikrar stofnunar hafa leyfisbréf til kennslu & leik-
og/eda grunnskélastigi.® Par til reglugerd um starfssvid skoélastjora i
samreknum leik- grunn- og tonlistarskola hefur litid dagsins ljos og & medan
Skélastefna Sudavikurhrepps er ekki fullunnin, gildir ofantalid sem starfslysing

skolastjéra Sudavikurskola.

STOPDPJONUSTA

Sudavikurskoli nytur sérfreedipjonustu  fra Bolungarvik og Skéla- og
fiolskylduskrifstofu [safjardarbaejar. A Skoéla- og fidlskylduskrifstofu eru
starfandi;

e Sérkennslufulltrdi a leikskélasvidi

pa hefur Sudavikurskoli gert samning vid fyrirtaekid Troppuna sem i eru
starfandi talmeinafreedingar. betta er fjarfundakennsla par sem peir
nemendur sem & purfa ad halda, vinna i gegnum tolvu (skype) hja
talmeinafreedingi. Kennari vid skolann heldru utan um pessa kennslu.

Nemendaverndarrad Sudavikurskéla skipar:

Anna Lind Ragnarsdottir skdlastjori Sudavikurskola
Dagbjort Hjaltadottir kennari Studavikurskéla

Inga Bara Pordardétti salfreedingur og namsradgjafi.
Gudny Hildur Magnusdattir félagsfreedingur

Rakel Ingvarsdattir hjukrunarfraedingur

Skélastjori metur porfina & sérfreediadstod Ut fra samsetningu barnahdépsins
hverju sinni &samt nemendaverndarradi skolans. Foreldrar/forradamenn purfa
ad gefa sampykki sitt fyrir pvi ad leita sé eftir sérfreediadstod fyrir barn.

Starfsfolk Skoéla- og fjolskylduskrifstofu hefur milligbngu um samskipti vid

Greiningarstod rikisins eda adra greiningaradila ef porf krefur.
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SAMSTARF HEIMILIS OG SKOLA

Samkveemt skolastefnu Sudavikurhrepps skulu deildir Sudavikurskola leggja
rika aherslu & oflugt samstarf vio heimili nemenda sinna. Par segir ad
forsenda fyrir arangusriku skolastarfi sé samvinna kennara og foreldra sem
deila pekkingu sinni & skipulagi og starfi skélans og peim markmidum sem
aeskilegt megi teljast ad naist i skolastarfinu Ut fra feerni og proska hvers og
eins nemenda?®.

Markmid med foreldrasamstarfi er
e ad veita foreldrum upplysingar um starfssemi leikskéladeildarinnar,

e ad veita foreldrum upplysingar um proska og stbédu barnsins i
leikskolanum,

e ad afla upplysinga um adstaedur og uppeldisvidhorf foreldra,

e aod studla ad patttoku foreldra i leikskélastarfinu,

e 0g ad studla ad samskiptum sem byggja & virdingu og trausti.
Samstarfid & ad byggja & gagnkveemu upplysingastreymi sem fer fram i
daglegum samskiptum kennara og foreldra, & skipuldgoum foreldrafundum og

i foreldraviotdlum.

UPPHAF LEIKSKOLAGONGU

Samstarf heimilis og skoéla hefst 4dur en barnid byrjar i leikskélanum.
Foreldrar meeta i vidtal vio skolastjora og eda starfsmann leikskéladeildar til
pess ad akveda adlbgunartima barnsins og fa upplysingar um starfsheetti
leikskélans. S& er viotalid tekur skal kynna stefnu skolans, starfsfélk og
hasakynni fyrir foreldrum og foreldrar skulu upplysa um hagi barnsins og
proska pess.

Adlégunartimi er skipulagour i samradi vid foreldra. Born hafa misjafna
adloégunarhaefni og ber ad taka fullt tillit til pess pegar adldégunartimabilid er
skipulagt. Mikilveegt er ad barnid nai ad mynda tengsl vid einn akvedinn
starfsmann i adlégunarferlinu og skal pvi sami starfsmadur taka a moti

barninu a hverjum degi og sinna frumpdrfum pess til ad byrja med.

% skolastefna Sudavikur
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Foreldrar dvelja med barninu i leikskélanum i adlégunarferlinu og fa pannig

teekifaeri til ad kynnast starfinu og starfsfolki leikskélans.

DAGLEG SAMSKIPTI

Starfsfélk og foreldrar skulu leitast vid ad byggja samskipti sin a virdingu og
trausti. Samkveemt lIogum um leikskéla nr. 90/2008 er starfsfolk leikskdlans
bundid trinadi um malefni leikskélabarnsins.?’ Foreldrar eru bednir um ad
reeda vio starfsfolk leikskolans ef eitthvad kemur upp a i leikskélastarfinu. pvi
mead réttri upplysingagjéf og samvinnu méa gera gédan skola enn betri.
Foreldrar og starfsfélk eiga ad gefa sér tima til pess ad reeda saman um pad
helsta sem drifid hefur & daga barnsins hvort heldur sem er i leiksk6lanum
eda heima vio.

Naudsynlegt er ad foreldrar upplysi starfsfolk leikskdlans um breytingar sem
verda & hbgum barnsins og fjdlskyldulifi. Born eru mjog neem a breytingar og
syna pad oft med breyttri hegdun eda lidan.

SKIPULAGDIR FUNDIR

A starfsaeetlun Kofrasels er gert rad fyrir einum foreldrafundi ad hausti par
sem skipulag vetrarins er kynnt og foreldravidtolum ad vori par sem farid er
yfir helstu proskaafanga hvers barns. pessi foreldrafundur er auglystur fyrir
alla foreldra barna i Sudavikurskola hvort heldur — leik- eda grunnskéla.

Foreldrafundurinn er skipulagdur af skolastjéra og er eetladur foreldrum
leikskdlabarna. A peim fundi kynnir skoélastjori starfsemi vetrarins fyrir
foreldrum, breytingar ef einhverjar hafa ordid & starfsmannahaldi eda skipulagi
leikskélans og helstu ahersluatridi. Foreldrum gefst kostur & ad reeda almennt
um leikskélastarfio og koma med hugmyndir. Umraedur um einstaka barn eda

starfsmann eiga ekki heima & slikum fundi.

" L6g um leikskdla 90/2008
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Foreldravidtol eru & vorénn skolaarsins. | foreldravidtolum fa foreldrar
upplysingar um proska og stédu barnsins i leisk6lanum sem byggjast a
skradum athugunum starfsmanns af barninu i leik og starfi og pekkingu hans
a helstu proskadfongum leikskélabarna. Skoélastjéri ber &byrgd &
foreldraviotolum en getur falid hopstjorum ad taka pau. Farid er med allar

upplysingar um barnid sem tranadarmal.

FORELDRAFELAG OG SKOLARAD

Samkvaemt Iogum um leikskola nr 90/2008 er skolastjori abyrgur fyrir pvi ad
starfandi sé foreldrarad/foreldrafélag vid hvern leikskéla. Samkaevmt nyrri
adalnamskra 2011 ber skolastjora ad stofna skoélardd sem tekur yfir starfi
foreldrarads. Fyrir skélarad skal leggja skolanamskrar og skéladagatol til
sampykktar. Einnig skal bera undir skolardd allar meirihattar breytingar a

starfssemi leikskélans.?®
[ skélaradi petta skolaar eru:
Anna Lind Ragnarsdottir, skélastjori
isabella Fridgeirsdottir, fulltrdi leikskdladeildar
Jéhanna Runarsdottir, fulltrai tonlistardeildar
Linda Lee, fulltrti grunnskéladeildar
Gudbjorg Bergmundardottir fulltrai foreldra
Runa Esradottir fulltrai foreldra
Asgeir Holm fulltrdi foreldra
Ragnar Berg Eiriksson fulltrdi nemenda

Hinrik Smari Jonsson fulltrGi nemenda

% | 5g um leikskdla 90/2008
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Vio Sudavikurskola er starfandi foreldrafélag sem er sameiginlegt fyrir foreldra
leik- tonlistar- og grunnskolabarna. Foreldrafélagid bodar til foreldrafundar
minnst einu sinni & skolaari og oftar sé pess 6skad. Skolastjori bodar til

foreldrafundar einu sinni & hvorri 6nn.

ALMENNAR UPPLYSINGAR OG FRZADSLA

Skélastjori Kofrasels skal reyna ad gefa at fréttabréf med freedslu og
upplysingum um leikskoélastarfid eins oft og purfa pykir. Ad auki eru foreldrar
upplystir um leikskolastarfid med auglysingum sem hengdar eru upp i forstofu
leikskolahusneedisins, med tilkynningamidum sem settir eru i skilabodaskjédur

barnanna a heimasiou leikskdlans  www.sudavik.is/skoli og i daglegum

samskiptum starfsfélks og foreldra.

ANNAD

Foreldra eru avalt velkomnir i leikskolann til pess ad kynnar sér pad starf sem
par fer fram. Foreldrar hafa adgang ad skoélastjora Sudavikurskola alla daga
fra 8:00 — 16:00. Foreldrar eru hvattir tii ad koma hugmyndum og
athugasemdum til skoélastjora Sudavikurskéla svo heegt sé ad gera gott

skélastarf enn betra.

SAMSTARF VID GRUNNSKOLA

Leikskélinn Kofrasel starfar sem deild innan Sudavikurskola. pvi er edlilega
mikid samstarf milli pessara skolastiga. Samstarfio fléttast inn i daglegt
skipulag leikskélans, samskipti nemenda og kennara a badum skadlastigum og

samstarf starfsfolks leik- og grunnskoladeildar.

DAGLEGT STARF

Med daglegu samstarfi leik- og grunnskoéladeildar er markmid okkar ad bua til
samfellu i skélagdngu barna fra pvi pau byrja i leikskéla og par til pau

atskrifast ar grunnskola.
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Til ad na peim markmidum hofum vid sett upp asetlun um ad:

e elsti argangur leikskélans fer i samkennslu med yngri deild
grunnskolans i allt ad 11 stundir a viku med leik- og
grunnskélakennara.

e Kennarar leik- og grunnskola skipuleggja verkgreinatima fyrir bérn ad
3ja ara aldri.

o Oll leikskolaborn fa skipulagda hreyfistund i iprottahisinu

e Nemendur & yngsta stigi grunnskdlans eru i lengri vidveru i deegrardvol
ymist i grunnskolanum eda a leikskélanum.

e Nemendur grunnskoladeildar eru velkomin i heimsokn i leikskélann
utan skoélatima

e Sameiginleg pétttaka i O6llum uppadkomum i skélanum t.d.
grédursetningu, norreena skoélahlaupinu, arshatid, porrabloti  og
jolagrini.

NEMENDUR OG KENNARAR

Pad er hagur barnanna ad starfsfolk skolans hafi pekkingu og skilning &
porfum peirra fra pvi ad pau hefja skdlagéngu sina vid 1 ars aldur og til loka
grunnskola vid 16 ara aldur. Innan skélasamfélagsins byr mikil pekking &
proska og namsgetu barna ut fra aldri peirra. Vio viljum nyta pa pekkingu til
fulls 6hdd menntun starfsfélksins. Kennarar i leiksk6lum hafa mikla pekkingu
a mikilvaegi leiksins sem nams og proskaleid, peir eru medvitadir um hversu
mikilveegur ummaonnunarpatturinn er sem lidur i félags- og likamsproska
barna og hafa tileinkad sér einstaklingsmidad nam ut fr4 proska og getu hvers
og eins. Kennarar grunnskolans hafa vidoteeka pekkinga & namspéattum
grunnskolans og mismunandi kennsluadferoum, peir eru medvitadir um
mikilveegi gbéos foreldrasamstarfs og hafa mikla reynslu og pekkingu af
sérkennslumalum. Kennarar ténlistarskélans eru medvitadir um mikilvaegi
tonlistar til aukins nams- og félagsproska, peir hafa vidteeka pekkingu a ton-

og hljomfraedi og reynslu af hljodfaeraleik.
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SAMSTARF STARFSFOLKS

Med aukinni samvinnu starfsfolks er stefnt ad pvi ad efla starfsmannahopinn

og vikka ut pa fagpekkingu sem er til stadar i skélasamfélaginu.

Til ad na peim markmidum héfum vid sett nidur asetlun:

Kennarar leik- og grunnskdla vinna saman ad pvi ad skipuleggja
kennslu 0. bekkjar.

Kennarar leik- og grunnskéla vinna saman i peim kennslustundum sem
0. bekkur er i samkennslu.

Kennarar leikskélans hafa adgang ad nams- og kennslugbégnum
grunnskolans

Kennarar grunnskolans hafa adgang ad nams- og kennslugbégnum
leikskélans.

Kennarar leik- og grunnskola sitja saman i leshopum i tengslum vid
uppbyggingastefnuna

Kennarar leik- og grunnskola sitja sameiginlega starfsmannafundi 2
sinnum a ari. Taka patt i namskeidum i tengslum vid endurmenntun
pegar pad a vio.

Kennarar leik- og grunnskéla eru i sameiginlegu starfsmannafélagi og
halda sameiginlegar starfsmannaskemmtanir.

Med aukinni samvinnu dregur ar forddmum gagnvart peim morgu fagstéttum

sem starfa innan skélasamfélagsins, hopurinn pjappast saman og teekifeeri

skapast til ad lyfta upp starfsandanum.
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