Matseðill 27.-31.mars

Mánudagur: Soðinn fiskur með Kartöflum og rótargrænmeti

Þriðjudagur: pítsahakkhleifur með Kartöflum og fersku grænmeti

Miðvikudagur : Steiktur fiskur í raspi með kartöflum og fersku grænmeti

Fimmtudagur: Lasagna með Kartöflum og rótargrænmeti

Föstudagur: Grænmetisbollur með kartöflum og fersku grænmeti.




